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ANTES DE COMENZAR

Cómo compartir estos encuentros
Este devocionario ofrece veintiún encuentros breves para acercarse a Dios y cuidar la vida 
de pareja. Cada tema parte de un pasaje bíblico y propone una respuesta concreta para la 
semana. Pueden seguir el orden o elegir el encuentro que mejor acompañe su etapa.

No hace falta completar el recorrido en veintiún días. Reserven de quince a veinte minutos, 
ajusten el ritmo a sus responsabilidades y vuelvan a un tema cuando deseen profundizar. El 
crecimiento requiere tiempo, voluntad y cuidado; estas páginas no prometen resultados 
automáticos.

Una lectura y una respuesta
En la primera página encontrarán el pasaje, un extracto bíblico, una escena y la reflexión. 
Algunos temas incluyen una investigación relacionada. En la segunda página hay tres 
principios o pasos, dos preguntas, un desafío, una oración y espacio para anotar.

Lean el pasaje completo en su Biblia antes de continuar. El enlace de cada lectura permite 
abrirlo en línea. Las citas breves usan la Nueva Traducción Viviente (NTV), con un español 
actual y cercano. Cada extracto conserva el texto de esa traducción. Las ideas guía y las 
reflexiones son textos propios, no citas literales de la Biblia.

Un espacio donde ambos puedan participar
Alternen quién lee y permitan que cada uno responda a su ritmo. Una pregunta puede 
quedar para otro día. Oren con sus propias palabras o utilicen la oración propuesta. El 
desafío debe ser posible para ambos y puede adaptarse sin perder su propósito.

Las escenas, analogías y fábulas son ilustraciones originales, no testimonios atribuidos a 
personas reales. El humor busca una sonrisa compartida y evita ridiculizar al cónyuge. Las 
investigaciones aportan contexto; sus hallazgos no garantizan resultados individuales ni 
sustituyen el fundamento bíblico.

El paso que deseamos dar
Antes de comenzar, cada uno diga qué espera de este tiempo juntos. Elijan un momento 
para el primer encuentro y preparen una Biblia y un lápiz. Pueden escribir aquí el propósito 
que ambos desean cuidar.

 
 
Pastores Rev. Dany e Ysmelia Sabino
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ENCUENTRO 01  ·  LEER Y REFLEXIONAR

Permanecer juntos cerca de Jesús
Lectura bíblica  Juan 15:1–5

Permanezcan en mí, y yo permaneceré en ustedes.
Juan 15:4  ·  NTV  ·  Extracto

Idea del pasaje  Jesús se presenta como la vid y enseña a sus discípulos que el fruto nace 
de permanecer en él.

La rama junto a la ventana
Una rama recién cortada puede lucir hermosa en un florero. Durante un tiempo conserva el 
color y parece tener vida suficiente. Sin embargo, ya perdió la conexión que la alimentaba. 
Así también podemos conservar una apariencia de armonía mientras nuestra vida interior 
pide atención. La imagen de Jesús nos invita a mirar de dónde recibimos alimento.

Reflexión
En la última conversación con sus discípulos antes de la cruz, Jesús habla de permanecer. 
Sus palabras dirigen la mirada hacia una relación continua con él. El fruto no se fabrica para 
impresionar a otros. Crece cuando su palabra encuentra lugar en nuestra vida y nos dispone 
a obedecerlo.

Para una pareja, esta invitación comienza de manera personal. Cada uno necesita acercarse 
a Cristo por su propia voluntad. La fe del otro puede animarnos, pero no puede reemplazar 
nuestra respuesta a Dios. Después podemos compartir lo que hemos recibido, sin vigilar 
cuánto oró la otra persona ni convertir la lectura bíblica en una prueba.

Quizá hoy lleguen con entusiasmo desigual. Uno tiene muchas palabras; el otro apenas 
fuerzas para sentarse. Pueden comenzar ahí. Abrir juntos un pasaje y presentarle a Dios su 
día les permite reconocer que necesitan ayuda. La cercanía espiritual también se cultiva con 
una oración breve y sincera.

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%2015%3A1-5&version=NTV
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ENCUENTRO 01  ·  CONVERSAR Y PRACTICAR

Ponerlo en práctica
Tres principios para permanecer
1  Recibir antes de responder. Lean el pasaje despacio. Cada uno elige una palabra que le 
ayude a mirar su propia vida, antes de aplicarla a la otra persona.

2  Dar lugar a una respuesta personal. Pregunten qué invitación de Jesús desea atender 
cada uno. Escuchen sin corregir una experiencia que todavía está aprendiendo a 
expresarse.

3  Volver con sencillez. Acordar otro encuentro pequeño resulta más útil que prometer 
largas sesiones imposibles de sostener. Dejen abierta una fecha realista.

Para conversar
1  ¿Qué está alimentando mi vida interior esta semana?

2  ¿Qué forma de acercarnos a Dios juntos se siente sincera y posible para ambos?

Desafío práctico
Durante diez minutos, lean Juan 15:1–5. Cada uno complete: Hoy quiero permanecer en 
Jesús al… Elijan una respuesta concreta para mañana y cierren con una oración de una 
frase por persona. Si uno prefiere escuchar, respeten su ritmo.

Oración compartida
Señor Jesús, necesitamos la vida que viene de ti. Ayúdanos a recibir tu palabra con 
humildad y a responder sin apariencias. Cuida nuestra relación contigo y enséñanos a 
acompañar la fe del otro con respeto y amor. Amén.

Nuestro apunte
Una palabra que queremos llevar al día de mañana

 
 
 


